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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ДЛЯ  ОБУЧАЮЩИХСЯ 10-11 КЛАССОВ, РЕАЛИЗУЮЩИХ 

 ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СТАНДАРТ  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1»,  

г. Жиздра Жиздринского района Калужской области 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для уровня ООО  

на 2025/26 учебный год в МКОУ «СОШ №1» г. Жиздры 

Направления Названия Формы организации Количество часов в 

неделю 

10-й класс 11-й класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Проект «Билет в 

будущее» 

Профессиональные 

пробы 

1 1 

«Россия - мои 

горизонты» 

Профориентация 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Семьеведение» Час общения 1 1 

Клуб «Эрудит» Проектная 

деятельность 

2 2 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии и 

Участие в 

конкурсах 

Подготовка 

конкурсных работ 

1 1 

Спортивный клуб 

«Шанс» 

Секции 1 1 



развитии 

способностей и 

талантов 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, 

детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, 

на организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Совет 

старшекласснико

в 

Объединение 1 1 

Подготовка и 

участие в КТД, 

праздниках, 

мероприятиях, 

акциях, проектах, 

экскурсиях и т.д. 

Различные формы 1 1 

Итого за неделю 10 10 

Итого за учебный год 340 340 

Итого за уровень образования  680 

 


